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Evert Verhagen 
Evert Verhagen (1976) is a Human Movement Scientist and 
Epidemiologist, employed as a full professor at the 
Department of Public and Occupational Health of the 
Amsterdam UMC, Netherlands. He is the editor-in-chief of 
BMJ Open Sports &amp; Exercise Medicine, the co-chair of 
the Amsterdam Collaboration on Health and Safety in Sports 
(one of the 11 IOC research centres), and an external 
Medical Research Advisor to UEFA. His research revolves 
around the prevention of sports and physical activity-related 
injuries, including monitoring, cost-effectiveness and 
implementation issues. He supervises several (inter-)national 
PhDs and post-docs and has (co-) authored multiple peer-
reviewed publications around these topics. 
 

 Marco Elsafadi 
er palestinsk flyktning og kom til Norge med familien i 1987. 
Han var basketballspiller på toppnivå og har representert det 
norske landslaget i 12 år. 
I 1993 begynte Marco sitt engasjement for barn og unge og i 
2002 stiftet han organisasjonen New Page som frem til 2011 
jobbet med vanskeligstilt ungdom, rusproblematikk, 
skoleskulk, fritidsproblemer og vold. 

Marco er opptatt av kraften som oppstår i relasjonen mellom 
mennesker – på godt og vondt. Livet handler om samarbeid. 
Mennesker bygger hverandre opp og bryter hverandre ned 
daglig. Er vi bevisste på vårt ansvar i samspill med hverandre 

 

 Thor Einar Andersen 
 

 Erik Vang 

 



 Joar Harøy 

 Didrik Ravnan 

 Kristian Warholm 

 

Martin Hole Hanstvedt 

 

Jørgen Stein 

Master i Klinisk Biomekanikk/ Kiropraktikk fra Syddansk 
Universitet 2008 

Har siden 2008 jobbet privat i tverrfaglig praksis ved NEMUS 
Nesstun. Vært tilknyttet flere idrettslag og fotballklubber. 
Medlem i fagkomité IMHK 2018 
 

 

Martin Stav Engedahl 

Martin er osteopat og fysioterapeut med mastergrad i 
idrettsfysioterapi. Han jobber til daglig som høyskolelektor 
ved Høyskolen Kristiania og på NEMUS Asker Sentrum. 
Martin har i en årrekke jobbet med aldersbestemte landslag i 
ishockey, herrelandslaget i innebandy og elitelag i ishockey 
og innebandy og har erfaring som medisinsk støtteapparat 
fra både VM-turneringer og andre internasjonale 
turneringer. 
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Maria Karin Dalsbø 
Rådgiver trygg og etisk idrett 
Prosjektleder Trygg på trening 

 

Trond Berge Høvik 
Spes.spl og faglig veileder NOK Bergen - Kompetansesenter 
mot seksuelle overgrep 
Mastergrad i samfunnsarbeid (2023, HVL) om seksuelle 
overgrep i idretten 

 

 

Nina Sølvberg 
Forsker v/institutt for idrettsmedisinske fag 
Doktorgrad i idrettsvitenskap (2023, NIH) om seksuell 
trakassering/uønsket seksuell oppmerksomhet i idretten 
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 Alexandra Bendiksen Larsen (Parautøver) 
 Jorunn Sundgot Borgen 
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Marcus Småvik Dasa 
Master i fysioterapi fra UiB og PhD i idrettsmedisin 
“Energetics, energy availability and Relative Energy 
Deficiency in Sport (REDs) among female football players - 
Methodological considerations and research implications” 
fra Norges Arktiske 
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